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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

es gibt sehr unterschiedliche Griinde fur eine Nasenkorrektur. Eine umfassende Information und
Beratung ist die Grundlage fir eine erfolgreiche Behandlung. Dieses Informationsblatt wird Ihnen

helfen, sich griindlich auf das Beratungsgespréach vorzubereiten.

Streifzug durch die Geschichte der Nasenkorrektur

Die ersten Nasenkorrekturen in der Geschichte wurden von Sushruta (Inden - 4-5 Jh. v.
Chr.) durchgefihrt. Auch in romischen Berichten aus dem 1. Jh. n. Christus wird von

Nasenoperationen berichtet.

Die erste nachgewiesene und illustrierte Nasenkorrektur wurde 1597 durchgefihrt.

Das erste Lehrbuch zum Thema Nasenrekonstruktion wurde 1818 in Deutschland von

Ferdinand von Graefe veroffentlicht.

Der Berliner Arzt Johann Friedrich Dieffenbach schrieb 1890 in seinem Werk
"Chirurgische Erfahrungen besonders Uber die Wiederherstellung zerstorter Teile des

menschlichen Koérpers nach neuen Methoden™:

"Ein blinder erregt Mitleid - aber ein Mensch ohne Nase Abscheu und Entsetzen.
Und dazu ist die Welt noch gewohnt, diese ungliickliche Entstellung als eine
gerechte Strafe zu betrachten. Es ist lberhaupt die Einteilung der Krankheiten
oder vielmehr ihrer Folgezustande, in Verschuldete oder Unverschuldete héchst
sonderbar. Der Unglickliche, welcher eine Nase verloren hat, findet kein Mitleid,
am wenigsten bei Frommlern, Homdopathen und Heuchlern. Es wird von der Welt
nicht weiter untersucht, ob die Nase verloren ging, weil ein Balken darauf fiel,

oder ein Skrofeln oder die Syphilis sie zerstorte”.

Nur jeder Mensch kann fur sich selbst entscheiden, ob er mit seiner Nase

zufrieden ist oder nicht.

http://www.moderne-wellness.de Infos und kostenfreier Beratungstermin: 0800 — 678 45 65 (aus D) 0800 — 100 929 (aus AT, CH)
Nasenkorrektur - Rhinoplastik - Nasen-Operation von spezialisierten Fachéarzten fiir Plastische und Asthetische Chirurgie in Aachen,
Augsburg, Bad Diirkheim, Bad Neuenahr, Baden-Baden, Bergisch Gladbach, Berlin, Bielefeld, Birkenwerder, Bonn, Bremen,
Chemnitz, Dessau, Duisburg, Dresden, Diusseldorf, Frankfurt, Hamburg, Hannover, Karlsruhe, Kassel, Koblenz, Kéln, Leipzig,
Mannheim, Minchen, Minster, Nirnberg, Osnabriick, Prien am Chiemsee, Rosenheim, Starnberg, Stuttgart, Wiesbaden




Nasenkorrektur - Nasenoperation - Nasen-Op - Rhinoplastik

moderne

wellness

kostenfreie Informationshotline und Beratungstermin: 0800 — 678 45 65 (aus Deutschland) 0800 — 100 929 (aus Osterreich, Schweiz)

Grundsatzliches zum Thema Nasenkorrektur

Die Nase ist ein wesentlicher Bestandteil des Gesichtes. Sie ist ein Bestandteil des

Atemweges.

Grundsatzlich lasst sich die Nase in eine auf3ere und innere Nase aufteilen. Optisch

nehmen wir immer nur den &ufleren Bereich der Nase war.

Die Nase Ubernimmt viele Aufgaben fir den menschlichen Korper. Neben der

Geruchswahrnehmung besitzt  die Nase noch folgende Aufgaben:

e Reinigung der Atemluft
e Temperaturregelung und Feuchtigkeitsregulierung der Atemluft
e Warmeschutz fur Gehirn und Augen

e Resonanzkorper fur unsere Sprache

Grundsatzlich muss bei einer Nasenkorrektur immer die Gesamtfunktion der Nase
bertcksichtigt werden, da eine kleine Veradnderung der Anatomie der Nase

weitreichende Folgen haben kann.

Zudem besteht eine Nase aus vier verschiedenen Gewebearten:
e Haut
e Schleimhaut
e Knorpel
e Knochen
Jede dieser Gewebearten besitzt ein eigenes Heilungs- und Vernarbungsverhalten.
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Wann ist eine Nasenkorrektur sinnvoll?
Die Nase steht im Mittelpunkt des Gesichtes. Sie ist auch der Ausdruck der
Personlichkeit jedes Menschen. Wem die eigene Nase "nicht passt”, der leidet oft
jahrelang. Eine erfolgreiche operative Korrektur fiihrt deshalb bei allen Betroffenen zu
einer groRen psychischen Erleichterung und Starkung des Selbstwertgefiihls. Die
Operationsverfahren sind seit vielen Jahrzehnten technisch ausgereift und erprobt.

Die erfahrenen Hande des Operateurs sorgen flr die Sicherheit und den Erfolg.

Die haufigsten gewtinschten Veranderungen an der Nase sind:
e Korrektur von einem Nasenhdcker
e Korrektur einer Spannungshase
e Korrektur einer Sattelnase
e Korrektur der Nasenspitze
e Verschmalerung einer zu breiten Nase
e Verkirzung einer Nase
e Begradigung einer schiefen Nase bzw. einer Schiefnase

e GroRenveranderung bzw. Formkorrektur der Nasenldcher
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Wie wird die Nasenkorrektur durchgefuhrt?

Grundsatzlich wird zwischen 3 verschiedenen Operationstechniken differenziert:

e Geschlossene Technik (clossed technique):
Wird oftmals bei einfachen Korrekturen verwendet - die Operation erfolgt

vollstandig im inneren der Nase

o Halboffene Technik (delivery approach):
Es werden zwei Schnitte je Nasenloch gesetzt

e Offene Technik (transcolumellar approach)
Es wird ein Schleimhautschnitt je Nasenloch gesetzt und zugleich die Haut
des Nasenstegs duchtrennt. Diese Technik wird oftmals bei komplexen
Korrekturen verwendet - oder wenn voroperierte Ergebnisse korrigiert werden

missen.

Je nach Ilhrem Ausgangsbefund und der gewiinschten Veranderung wird von Ihrem

erfahrenen Operateur die jeweilige Methode ausgewahilt.

Wie hoch sind die Erfolgsaussichten und welche Ergebnisse kdnnen bei einer

Nasenkorrektur erwartet werden?

Die plastische Nasenkorrektur verfeinert die Form und GroR3e lhrer Nase. Es werden
harmonische Proportionen zu den Ubrigen Gesichtsziigen erzielt. Nasenhdcker und
Ubergrol3e Nasenfligel werden effektiv verkleinert. Eine breite Nase wird

verschmaélert, eine Schiefnase begradigt oder die Nasenspitze optimiert.

Optimale Voraussetzungen sind gegeben, wenn ein gutes kndchernes und
knorpeliges Nasengertst und eine normale Nasenschleimhaut vorhanden sind. Bei
ausgepragten Schiefnasen und Sattelnasen muss in Einzelfdllen Knorpel oder

Knochen transplantiert werden, damit ein optimales Ergebnis erzielt wird.
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Vorausgegangene Verletzungen oder Operationen missen bei der Planung zu der
gewinschten Nasenkorrektur sorgfaltig beachtet werden, da sie sonst Probleme bei
der Formung der Nase oder der Funktion der Nasenatmung verursachen kdnnten.
Grobporige und fettreiche Haut kénnen die Ausbildung einer feinen Nasenspitze
behindern, sehr feine Haut lasst dagegen die Konturen des Knochen- und
Knorpelgeristes deutlicher hervortreten. Das gewtnschte Ergebnis lasst sich mit den

modernen plastischen Operationsmethoden in den meisten Fallen erreichen.

In welcher Anasthesieform wird die Nasenkorrektur durchgefihrt?

Je nach Aufwand kann eine Nasenkorrektur in drtlicher Betaubung oder Vollnarkose

durchgefiihrt werden.

Was muss vor der Nasenkorrektur beachtet werden?

Bereits 10 Tage vor der Operation sollten Sie auf Schmerzmittel mit Acetylsalicylsaure
(z. B. Aspirin, ASS) verzichten, da diese die Blutgerinnung verzégern. Auch Alkohol
und Schlafmittel sollten Sie mdglichst meiden. Bei der Voruntersuchung wird die
Funktion der Atmung und der Zustand der Nasenschleimhdute gepruft. Bei
empfindlicher Schleimhaut empfiehlt es sich, eine pflegende Nasensalbe wie
Bepanthen oder dlige Nasentropfen 2-3 Wochen vor dem Operationstermin zu
verwenden. Chronische Entziindungen im Bereich von Nase, Rachen und Ohren

sollten rechtzeitig abgeklart und behandelt werden.

Wie wird eine Nasenkorrektur durchgefihrt?

Nach den Ublichen Operationsvorbereitungen wird die Blutungsneigung der

Schleimhaute durch ein gefal3verengendes Mittel vermindert.

Die gewlnschten  Formverdnderungen werden durch die  notwendige
Operationsmethode  durchgefuhrt, welche sich nach Ihren persdnlichen

Voraussetzungen und der gewtinschten Veranderungen ergibt.
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Das Knorpel- und Knochengertist wird durch Ablésen der Haut und der Schleimhaute

vorubergehend freigelegt.

Mit speziell fir Nasenplastiken entwickelten Instrumenten wird bei einer Hockernase
das Uberschissige Knochen- und Knorpelgeriist abgetragen und die Nase

verschmalert. Eine zu lange Nase wird gekirzt oder die Nasenspitze neu geformt.

Bei einer schiefen Nase, die haufig durch eine Verletzung entstanden ist, missen alle
Fehlstellungen des Knochen- und Knorpelgeristes zunéchst geldst und dann in eine

korrekte Stellung gebracht werden.

Nachdem alle formenden Mafnahmen ausgefuhrt sind, werden die ernahrenden
Schleimhaute wieder exakt angelegt und mit feinen, selbstauflosenden Faden vernaht.
Zusatzlich werden die inneren Nasengange mit weichen Roéhrchen oder Salbengaze
geschient. Die Nasenhaut wird mit feinen Pflasterstreifen modelliert und eine speziell

fur Ihre Nase geformte Kunststoffschiene angepasst.

Was ist nach der Nasenkorrektur zu beachten?

Unmittelbar nach dem Eingriff ist nur mit leichten Schmerzen, jedoch mit deutlich
sichtbaren Schwellungen und Blutergiissen besonders im Wangen- und
Unterlidbereich zu rechnen. Diese bilden sich innerhalb von wenigen Tagen wieder
zurlick. Die innere Schienung der Nasengange mit den weichen Réhrchen oder den
Salbenstreifen werden meist am nadchsten Tag entfernt. Nur bei ausgedehnten
Korrekturen kénnen diese langer notwendig sein. Die dulRere Schiene bleibt in der
Regel fur eine Woche, um die neue Form der Nase zu stutzen. Sie sollten In der

ersten Zeit nach der Operation den Kopf im Bett hochlagern.

Welche Risiken sind bei einer Nasenkorrektur vorhanden?

Wichtig ist, dass Sie uns mitteilen, ob Sie unter Allergien (z.B. gegen Medikamente

oder Pflegemittel) oder anderen allgemeinen Krankheiten leiden. Neigen Sie zu

auffélligen blauen Flecken, oder haben Sie anhaltende Blutungen nach
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Bagatellverletzungen, so sollte eine Gerinnungsstdrung vor der Operation durch eine

geeignete Spezialuntersuchung ausgeschlossen werden.

Eine von einem Spezialisten korrekt ausgefiihrte Nasenplastik ist relativ risikoarm.

Eine ausfihrliche Beratung ist die Grundlage des Erfolges.

Ernsthafte Komplikationen (z. B. eitrige Wundinfekte, Verletzungen des Tranenkanals,

Embolien und Thrombosen) sind extrem selten.

Nach der Rhinoplastik (=Nasenkorrektur) kann es fir mehrere Wochen zu einer
Veranderung der Berihrungsempfindlichkeit und Geruchsempfindlichekeit der Nase
kommen. In den umliegenden Hautbereichen der Wangen und der Oberlippe kann

einige Wochen eine Verminderung der Berihrungsempfindlichkeit vorhanden sein.

Bei aufwendigen Korrekturen, besonders an der Nasenscheidewand, kénnen Narben
und Durchblutungsstérungen der inneren Schleimhdute verbleiben, die im
ungunstigsten Fall zu Knorpelschaden fuhren. Diese sehr seltenen Komplikationen

kénnen jedoch auch die Form und die Funktion der Nase beeintrachtigen.

Haufiger sind Formveradnderungen, die durch ungleichmaRige Vernarbungen am
Knochen- und Knorpelgerist entstehen. Bilden sich solche Unebenheiten auch nach
mehreren Wochen nicht oder nur sehr zégerlich zuriick, kann ein weiterer kleiner

Eingriff erforderlich sein.

Direkt nach der Operation kann eine leicht erhdhte Kdrpertemperatur vorhanden sein.

Durch Schwellungen im Operationsgebiet kénnen einige Tage nach Operation
Kopfschmerzen entstehen. Diese verschwinden meist selbststdndig im Zuge des
Abschwellens. Zudem kann eine Verschlechterung der Atmung kommen

(insbesondere bei Verkleinerungen).

Zudem kdnnen je nach Operationsmethode oder Narbenbildung Nasenspitzdefor-

mitaten auftreten.
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Ist eine Nachbehandlung erforderlich?

Stellen Sie sich darauf ein, dass Sie in der ersten Woche nach der Operation durch

die innere und auRere Schiene behindert sind.

Die inneren Nahte I6sen sich von selbst auf. Eine pflegende Nasensalbe (z. B
Terproline Face) oder ein Nasendl hilft den Schleimhéauten, sich schneller zu

regenerieren.

Wann kann ich wieder Sport treiben?

Sie sollten ca. 3 bis 4 Wochen nach der Operation auf sportliche Aktivitaten
verzichten, da die neue Nasenform erst danach durch innere Heilung stabil genug ist.

Im Normalfall werden Sie sich doch bereits eine Woche nach der Operation in [hrem
Befinden und Ihrer Beweglichkeit kaum beeintrdchtigt fiuhlen. Sollte eine
Schwellungstendenz durch Wassereinlagerung oder Narbenbildung auftreten, kdnnen

Sie dieser mit einer leichten Lymphdrainage entgegenwirken.
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Was kostet eine Nasenoperation?

Der finanzielle Gesamtaufwand fiir eine Operation richtet sich nach der Schwierigkeit
der Operation, OP-Dauer, OP-Methode, Art der Narkose, personliche Risikofaktoren,
eventuell stationéarer Aufenthalt, etc.

Die notwendige OP-Methode, etc. ist immer abhangig von lhren personlichen

Voraussetzungen und gewlinschten Zielergebnis.

Daher kann ohne personliche Begutachtung durch einen unserer speziell
ausgebildeten Facharzte keine Angabe zum Preis gemacht werden. Unsere Fachéarzte
fur Plastische Chirurgie kénnen durch einen Abgleich lhrer gewiinschten Veranderung
mit den medizinischen MafRnahmen ein individuelles Angebot erstellen. Hierzu ist eine

personliche Beratung notwendig. Wir bieten Ihnen die kostenlose Beratung an.

In der Regel bewegen sich Nasenkorrekturen meist im Kostenrahmen zwischen EUR
1000,- und EUR 6000,- (je nach Aufwand und Umfang der Operation).

Folgende Faktoren beeinflussen den Kostenaufwand fiir eine Nasenkorrektur:
Narkoseform

Je nach Operationsumfang wird die Nasenkorrektur in zwei verschiedenen
Narkoseformen durchgefiihrt, die sich auch im Preis unterscheiden. Die
Narkoseformen sind:

- Ortliche Betaubung

- Vollnarkose
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OP-Dauer

Bei jedem Menschen ist die Operationsdauer unterschiedlich. Folgende Punkte
beeinflussen die notwendige Operationszeit:

- OP-Methode (ergibt sich auf persénlichen Voraussetzungen und gewiinschter
Veranderung)

- Personliche Risikofaktoren

Krankenhausaufenthalt

Je nach Operationsumfang kann auch ein Krankenhausaufenthalt notwendig werden.

Schwierigkeit des Eingriffes

Jeder Mensch ist einzigartig und einmalig - daher muss jede Behandlung individuell
abgestimmt werden. so dass optimale Ergebnisse erreicht werden koénnen. Ilhr
Facharzt fur Plastische Chirurgie wird folgende Punkte beriicksichtigen:

- Allergien oder bestehenden Krankheiten

- individuelle Risikofaktoren

- Hautbeschaffenheit

- Voroperationen

Individuelle Zielvorstellung

Ihre persoénlichen Voraussetzungen und lhre Zielvorstellung sind die Eckpfeiler dafur,
dass der notwendige Behandlungsumfang vom Facharzt bestimmt werden kann.

Beratung
Eine umfassende Beratung sorgt zur Vermeidung von Behandlungsfehlern und sorgt
fur Ihre notwendige Sicherheit. Durch uns erhalten Sie bei unseren Arztempfehlungen
eine kostenlose und umfangreiche Beratung, so dass Sie Ihr individuelles Angebot
erhalten.

Nachsorge

Da die Schnitte sehr klein sind, gibt es optisch keine Narbe. Innerhalb 6 bis 12 Monate
kann ein kleiner rétlicher Strich zu sehen sein.

Eventuelle Korrektur-Operationen und Sitzungen

Folgekosten, die bei einer eventuellen Korrektur notwendig werden, sollten
miteinkalkuliert bzw. bertcksichtigt werden.
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Weitere MaRnahmen

Zusatzlich zum Eingriff selbst kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen auch noch
weitere Mallnahmen notwendig werden, so dass das gewlinschte Zielergebnis erreicht
werden kann. Diese sind zum Beispiel:

- Hautstraffung
- Pflegeprodukte

Sicherheitsstandard

Sicherheit kostet Geld - daher sollten Sie auch auf die Sicherheit im OP achten.
Gerade im Bereich der Fettabsaugung gibt es bei den einzelnen Angeboten sehr
grofRe Unterschiede. Eine gute Sicherheitsausstattung verursacht auch Kosten - sie ist
aber fur einen optimalen Operationsverlauf wichtig und sorgt fir eine geringeres
Komplikationsrisiko.
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Wie sind unsere Facharzte qualifiziert und was
zeichnet sie aus?

Alle angeschlossenen spezialisierten Fachéarzte fur Plastische und Asthetische Chirurgie miissen
unser Mindestanforderungsprofil erfullen. Dieses wird regelmafig tberpruft. Dieses Profil enthalt

folgende Mindestvoraussetzungen:

Ausbildung zum Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Der Facharzt fiir Plastische Chirurgie bzw. Facharzt fir Plastische und Asthetische
Chirurgie ist ein anerkannter Facharzt. Zum Ausbildungsumfang gehoért die
asthetische Chirurgie, die Rekonstruktive Chirurgie (=wiederherstellende Chirurgie z.
B. nach Unféallen oder Tumoroperationen), die Verbrennungschirurgie und die
Handchirurgie. Facharzte fur Plastische Chirurgie lernten innerhalb ihrer 6-jahrigen
Ausbildung, wie groRe oder schwierige Fehlbildungen bzw. Unfallschdden
wiederhergestellt bzw. Kkorrigiert werden konnen (z. B. Hautschdden nach
Verbrennungen beheben, Ohren aus Knorpelteilen nachbilden, Brustwiederaufbau

nach Tumoroperationen, etc.).

Der Titel "kosmetischer Chirurg, asthetischer Chirurg oder Schénheitschirurg"
ist ungeschutzt. So mancher Gynékologe, Dermatologe oder Allgemeinarzt
wechselte sein Praxisschild aus und ersetzte es durch ein Schild mit dem Titel

"asthetische Chirurgie, asthetische Medizin oder Schdnheitschirurg”.
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Jahrelange Erfahrung in leitender Funktion

Es ist wie in jedem Beruf — nur jahrelange Erfahrung sorgt fur die notwendige Routine
und Sicherheit. Daher achten wir darauf, dass jeder unserer angeschlossenen
Facharzte mindestens 6 Jahre in leitender Funktion (z. B. Oberarzt, Chefarzt, etc.)
tatig war. Dies sorgt auch dafir, dass ein Arzt lernt, fir eine Abteilung die

Verantwortung zu Ubernehmen.

Spezialisierung auf Teilbereiche der Asthetischen Chirurgie

Nicht jeder Arzt kann alle Behandlungen sehr gut. Daher muss eine Spezialisierung

auf die Eingriffe nachgewiesen werden.

Beratung vom Operateur

Es geht um Sie! Daher muss der Operateur genau wissen, was Sie sich vorstellen.
Dies wird in einem Kkostenfreien Beratungstermin mit dem Aarztlich machbaren
abgeglichen. Entsprechend kann Ihnen der Operateur auch genau sagen, welche
Gefahren, Komplikationen bzw. Mdglichkeiten bestehen, so dass Sie fir sich
Uberlegen kénnen, ob der Eingriff fir Sie in Frage kommt. Das Beratungsgesprach
muss frihzeitig erfolgen, so dass Sie genlgend Bedenkzeit haben und alle offenen
Fragen vor der Behandlung klaren kénnen. Nur so ist in unseren Augen eine

vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Patient und Operateur maglich.

Regelmalige Weiterbildung des Operateurs und des Personals

Nichts ist so stetig wie die Veranderung — daher mussen alle unsere Facharzte fur
Plastische und Asthetische Chirurgie eine regelmaRige Weiterbildung nachweisen.

Und das nicht nur fur sich — sondern auch fiir das Personal.

Vollmitglied in der Deutschen Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven
und Asthetischen Chirurgen (DGPRAC — ehemals Vereinigung der Deutschen
Plastischen Chirurgen)

Die Deutsche Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen
Chirurgen, kurz DGPRAC, ist offizieller Vertreter der deutschen Plastischen Chirurgie
und vertritt die allgemeinen und berufspolitischen Interessen der Plastischen

Chirurgie.
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Zweck und Aufgabe der DGPRAC ist die Entwicklung und Erhaltung der Plastischen

Chirurgie in Deutschland als selbstandige Monospezialitat.
Dazu gehort:

e Die Forderung der Plastischen Chirurgie in praktischer und
wissenschaftlicher Hinsicht.

¢ Die Forschung und Entwicklung von Techniken, Methoden und
Fahigkeiten.

e Sicherung und Entwicklung der Ausbildung zum Plastischen Chirurgen.

e Etablierung von Qualitatsstandards der Plastischen Chirurgie.

e Weiterbildung zum Facharzt der Plastischen Chirurgie, was die
Qualifizierung der Mitglieder auf breiter Basis ermdglicht.

e Arztliche Fortbildung von ausgebildeten Facharzten, zur Sicherung der
Qualitat der DGPRAC-Mitglieder.

Die DGPRAC ist Mitglied im internationalen Dachverband der Plastischen Chirurgen,
der International Confederation of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery
IPRAS.

Im DGPRAC gibt es unterschiedliche Mitgliedsarten. Jeder unserer Facharzte fiir

Plastische und Asthetische Chirurgie muss Vollmitglied der DGPRAC sein.

Hochwertige und moderne OP-Ausstattung

Alle unsere angeschlossenen Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
mussen einen hochwertigen und modernen OP nachweisen. Dies sorgt fur die
notwendige Sicherheit, wenn wahrend des Eingriffs eine Komplikation entstehen

wirde.

Regelmallige Kontrolle der Sicherheitsvorkehrungen

Was niltzen Sicherheitsvorkehrungen, wenn Sie nicht funktionstlichtig sind? Daher
mussen alle angeschlossenen Partner regelméaRig ihre Sicherheitsvorkehrungen
Uberprifen.
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Hohe Patientenzufriedenheit und Qualitatskontrolle

In der Asthetik geht es nicht nur um das operative Ergebnis — es geht in unseren
Augen vielmehr darum, dass Sie sich in lhrer Haut wohler fuihlen. Daher ist fur uns
eine hohe Patientenzufriedenheit wichtig. Hierzu muissen bei jedem unserer Partner
entsprechende Qualitatskontrollen nachgewiesen werden.

Dies ist nicht nur im operativen Bereich so — sondern es geht auch darum, wie z. B.
der Operateur auch aufRerhalb der Sprechzeiten, z. B. fir eventuelle Komplikationen
erreichbar ist, wie schnell auf Anfragen reagiert wird, dass umfangreiche
Nachkontrollen nach der Operation durchgefiihrt werden, dass umfangreiche
Beratungsgesprache durchgefuhrt werden, etc.

Haftpflichtversicherung auch fir Asthetische Eingriffe

Jeder unserer spezialisierten Facharzte muss uns eine Arzthaftpflichtversicherung
nachweisen, die auch asthetische Eingriffe beinhaltet.

Kostentransparenz und Inklusiv-Angebote

Oft sitzt der Teufel im Detail. Sie mussen vor der Operation genau wissen, was im

Bereich Kosten auf Sie zukommt.

Einhaltung gesetzlicher Vorgaben und Verwendung international anerkannter
Methoden

Jeder unserer Partner ist verpflichtet, gesetzliche Vorgaben einzuhalten und
unzuldssige Werbung zu unterlassen (z. B. Werbung ohne vorher-nachher-Bilder,

unzuléassige Werbeaussagen wie z. B. "Schlanker in 2 Stunden" etc.)

Weiterhin  verpflichtet sich jeder Partner, nur international anerkannte
Behandlungsmethoden zu verwenden, so dass Ihr Risiko moglichst niedrig gehalten

wird.

All diese Punkte werden vor Beginn und wahrend der Kooperation durch regelmafRige Kontrollen
Uberprift.

http://www.moderne-wellness.de Infos und kostenfreier Beratungstermin: 0800 — 678 45 65 (aus D) 0800 — 100 929 (aus AT, CH)
Nasenkorrektur - Rhinoplastik - Nasen-Operation von spezialisierten Facharzten fiir Plastische und Asthetische Chirurgie in Aachen,
Augsburg, Bad Diirkheim, Bad Neuenahr, Baden-Baden, Bergisch Gladbach, Berlin, Bielefeld, Birkenwerder, Bonn, Bremen,
Chemnitz, Dessau, Duisburg, Dresden, Diusseldorf, Frankfurt, Hamburg, Hannover, Karlsruhe, Kassel, Koblenz, Kéln, Leipzig,
Mannheim, Miinchen, Miinster, Nurnberg, Osnabriick, Prien am Chiemsee, Rosenheim, Starnberg, Stuttgart, Wiesbaden



Nasenkorrektur - Nasenoperation - Nasen-Op - Rhinoplastik

moderne

wellness

kostenfreie Informationshotline und Beratungstermin: 0800 — 678 45 65 (aus Deutschland) 0800 — 100 929 (aus Osterreich, Schweiz)

Kann ic_h die Kosten einer Nasenkorrektur auch
finanzieren lassen oder auf Raten bezahlen?

Nicht immer ist es mdglich, einen geplanten Eingriff sofort zu bezahlen. Daher ist bei vielen Menschen

die Uberlegung vorhanden, den Eingriff auf Raten zu bezahlen.

Eine Finanzierung ist keine éarztliche Dienstleistung. Daher muss sie immer gesondert

betrachtet werden!

Fur Finanzierungsgeschéafte bzw. Ratenzahlungsgeschéfte gibt es spezielle Zulassungsvoraus-

setzungen nach dem Kreditwesengesetz, die Arzte und Kliniken im Normalfall nicht erfillen.

Daher wird die Finanzierung meist Uber eine entsprechende Bank bzw. Uber ein Finanzierungs-
unternehmen abgewickelt. Wenn Sie z. B. ein Auto von einem Héandler auf Raten bezahlen wollen, so
wird der Kauf mit dem Handler abgeschlossen - die Ratenzahlung aber entsprechend liber eine Bank
(z. B. VW-Bank, BMW-Bank, etc.) abgewickelt.

Bei uns kdnnen Sie lhre Operation Uber unsere Finanzierungspartner wie folgt

finanzieren (Bonitét vorausgesetzt):

1. Den geplanten finanziellen Gesamtaufwand inkl. aller Nebenkosten ermitteln
(entweder grober Kostenrahmen oder durch ein Beratungsgesprach)

2. Sie kénnen online auf unserer Internetseite

http://iwvww.moderne-wellness.de/pages/ueber_uns/finanzierung.htm

verschiedene Finanzierungsvarianten berechnen, priifen und beantragen und so Ihre

Finanzierung so zusammen stellen, wie Sie es winschen (z. B. Laufzeit, monatliche

Rate, etc.)

Die Kreditunterlagen werden Ihnen per Post zugestellt

Sie senden die erforderlichen Unterlagen per Post zuriick

Der erforderliche Betrag wird Ihnen auf lhr Konto tiberwiesen

o g b~ w

Sie bezahlen bei dem Arzt Ihrer Wahl ganz normal Ihre Rechnung und die
Behandlung wird durchgefihrt - der Arzt oder die Praxis erfahrt nicht, ob oder wie Sie

finanziert haben
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Diese Finanzierungsvariante hat fur Sie folgende Vorteile:

0 Uneingeschrankte freie Arztwahl - Sie kdnnen frei lhren Arzt wahlen

0 Sie kdnnen neutral und ohne Zeitdruck die Konditionen vergleichen

o Die Praxis bzw. Klinik erféhrt nicht, ob oder wie Sie finanziert haben - ebenso erfahrt
die Bank nicht, wo Sie Ihren Eingriff durchfihren lassen

0 Sie koénnen in Ruhe lhre Unterlagen (z. B. Einkommensnachweise, etc.) zusammen
tragen und missen diese nicht in eine Praxis oder Klinik mithehmen

o Oftmals sind die Konditionen bei Onlinefinanzierungen gunstiger als bei anderen
Finanzierungsvarianten
Kostenfreie Sonderzahlungen sind je nach Finanzierungsvariante moglich
Sie kénnen in Ruhe Uberlegen und alle Fragen klaren

0 Sie haben spezialisierte Ansprechpartner - einen fir lhre Behandlung und einen fir

Ihre Finanzierung
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Beratung und Hilfestellungen

Wir hoffen, dass wir Ihnen einige grundlegende Informationen zum Thema Nasenkorrektur bzw.
Rhinoplastik geben konnten.

Individuelle Fragen kdnnen am einfachsten in einer persdnlichen Beratung besprochen werden.

Wir laden Sie recht herzlich zu einem unverbindlichen Beratungsgesprach mit einem unserer
spezialisierten Facharzte fur Plastische und Asthetische Chirurgie ein.

Wir freuen uns darauf, Sie individuell zu beraten.

lhr Team von Moderne Wellness

moderne

wellness

http://wvww.moderne-wellness.de
info@moderne-wellness.de

- Aachen - Dessau - Miinchen

Tel.: 0241 - 465 700 20 Tel.: 0340 — 216 45 318 Tel.: 089 - 122 270 000
- Augsburg - Dresden - Munster

Tel.: 0821 - 268 800 10 Tel.: 0351 — 205 868 22 Tel: 0251 — 660 200 00
- Bad Dirkheim - Dusseldorf - Nurnberg

Tel.: 06322 - 994 00 00 Tel.: 0211 - 769 400 00 Tel: 0911 - 643 777 30
- Bad Neuenahr - Duisburg - Osnabrick:

Tel.: 02641 - 377 001 0 Tel.: 0203 - 397 500 10 Tel.: 0541 - 185 400 00
- Baden-Baden - Frankfurt - Prien am Chiemsee:

Tel.: 07221 -925 0020 Tel.: 069 — 409 570 000 Tel.: 08051 — 988 800 0
- Bergisch Gladbach - Hamburg - Rosenheim:

Tel.: 02204 — 586 59 95 Tel.: 040 - 181 000 010 Tel.: 08031 - 200 800 0
- Berlin - Hannover - Starnberg

Tel.: 030 - 430 560 010 Tel.: 0511 - 605 000 00 Tel.: 08151 - 966 000 O
- Bielefeld - Karlsruhe - Stuttgart

Tel.: 0521 — 528 15 253 Tel.: 0721 - 759 500 10 Tel.: 0711 — 943 700 00
- Birkenwerder - Kassel - Wiesbaden

Tel.: 03303 — 818 000 0 Tel.: 0561 - 598 800 00 Tel.: 0611 - 170 900 00
-Bonn - Koblenz

Tel.: 0228 - 767 900 00 Tel.: 0261 — 208 100 00
- Chemnitz - Leipzig:

Tel.: 0371 - 256 400 20 Tel.: 0341 — 352 300 20

kostenfreie Informations-Hotline und kostenfreier Beratungstermin bei spezialisierten
Fachérzten fur Plastische und Asthetische Chirurgie:

0800 — 678 45 65 (aus Deutschland)
0800 — 100 929 (aus Osterreich, Schweiz)
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lhre Notizen:
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