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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

diese Informationsunterlagen sollen lhnen helfen, sich umfangreich Uber die Mdglichkeiten, Risiken
und einem maoglichen Heilungsverlauf einer Lidoperation oder Tranensackentfernung zu informieren.
Zugleich geben wir Ihnen Hilfestellungen, wie Sie Facharzt fir Plastische und Asthetische Chirurgie
finden kdnnen.

Grundsatzliche Informationen

GroRe, klare und faltenfreie Augen vermitteln den Eindruck von Frische,
Freundlichkeit, Aufmerksamkeit und Fitness. Kleine, schmale und faltige
Augen mit schweren Lidern wirken alt und verbraucht. Verstarkt wird
dieser Effekt, wenn sich noch zusatzlich sogenannte Tranenséacke bilden.
Sie wirken dann miide und ausgepowert.

Das Augenlid besteht aus Muskeln und Haut. Es verteilt wahrend eines Lidschlages die
Tranenflissigkeit und sorgt somit fiir die Reinigung der Hornhaut. Zugleich schitzt das geschlossene
Lid das Auge vor aulBeren Einflissen.

Der Grundaufbau eines Lides bzw. des Augenlides besteht ausfolgenden Bestandteilen:

Oberlid

Unterlid

Lidspalte

Lidwinkel

Nickhaut

Muskeln (z. B. Hebemuskel und Senkmuskel fiir das jeweilige Augenlid)
Fettzellen

Die vielfaltigen Bewegungen (z. B. Offnen, SchlieRen, etc.) werden durch die unterschiedlichen
Muskeln im Lid durchgefihrt.

Durch eine Erschlaffung der Lidmuskeln, einen Hautlberschuss oder einer vermehrten Einlagerung in
den Fettzellen kann eine Unférmigkeit bzw. Asymmetrie der Lider entstehen. Dies kann durch eine
Lidstraffung korrigiert werden. Umgangssprachlich wird die erschlaffte, herabhdngende Haut der
Unterlider als Tranensack bezeichnet.

Augenfaltchen, Tranensacke und erschlaffte Augenlider sind oftmals familiar bedingt. Mehr oder
weniger stark ausgepragt bewirken sie im Extremfall krankhafte Gesichtsfeldeinschrankungen.
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Die haufigsten Lidoperationen sind:

Oberlidstraffung
Unterlidstraffung
Tranensackentfernung
Korrektur von Asymmetrien
Korrektur von Schlupflidern

Oftmals wird eine Lidoperation auch mit einer Faltenbehandlung oder einer Korrektur hangender
Augenbrauen kombiniert.

Was wird bei einer Lidstraffung gemacht?

Bei der Lidplastik bzw. Lidstraffung wird die Uberschiissige Haut an Ober- und
Unterlidern mit dem Skalpell entfernt.

Das Ausmald der Korrektur hangt stark von dem individuellen Zustand lhrer Lider ab.
Ein gleichmaRiges, symmetrisches Ergebnis wird durch die exakte Vermessung
erzielt. Die Straffung von Haut und Muskulatur ergibt sich durch die Entfernung der
Uberschiissigen Haut oder durch die Verkiirzung des Lidbandes. Oftmals werden die
aus Fettgewebe bestehenden Tranensacke dabei schonend mit entfernt. Bei starken
Lachfalten in den Unterlidern wird zusatzlich ein Teil der iberstarken Lidmuskulatur
weggenommen.

Welche Ergebnisse kénnen erzielt werden?

Werden die Unterlider korrigiert, so sind diese nach der
Operation im Ruhezustand faltenfrei. Bei Lacheln jedoch
nicht.

Dunkle und extrem dinne Haut der Unterlider kann
durch den Eingriff nicht aufgehellt oder gefestigt werden.
Zurlck bleibt eine feine, dinne Linie. Diese orientiert
sich an den naturlichen Lidfalten.

Werden die Oberlider behandelt, so sind diese nach dem Eingriff deutlich glatter. Ihr
Blick wird offener und die Augen wirken strahlender.

Storende "Tranensacke" werden entfernt - Ihr Blick wirkt wacher und offener.
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Welche Narkoseform wird verwendet und ist ein Krankenhausaufenthalt
notwendig?

Meist wird der Eingriff ambulant durchgefiihrt. Die 6rtliche Betdubung erhalten Sie an
den vier Lidern mit einer winzigen Kanile mit je einen Einstich. Diese werden Sie
kaum spuren. Sie kdnnen die Klinik unmittelbar nach dem Eingriff verlassen. Lassen
Sie sich nach Hause bringen.

Wahlweise kénnen Sie auch in Vollnarkose operiert werden. Bedenken Sie jedoch,
dass eine Vollnarkose immer mit zusatzlichen Risiken verbunden ist.

Muss ich mich auf die Operation speziell vorbereiten?

Fir die Dauer von 14 Tagen vor der Operation sollten Sie keine
Schmerzmittel, wie z.B. Aspirin, einnehmen, da diese die Blutgerinnung
verzdgern. Auch auf Alkohol und Schlafmittel sollten Sie weitgehend
verzichten.

Beschaffen Sie sich einen kleinen Vorrat an Kompressen sowie zwei bis
drei weiche Kuhlelemente. Auch eine Migranemaske leistet gute Dienste.
Weitere Vorbereitungen sind nicht erforderlich. Sie sollten jedoch
ungeschminkt und ausgeruht sein und eine dunkle Sonnenbrille
mitbringen.

Wie verléduft die Lidstraffung bzw. Tranensackentfernung?

Vor dem eigentlichen Eingriff entscheidet der Chirurg Uber die Schnittflhrung, die zu
einem optimalen Ergebnis fuhrt.

Mit einem Stift zeichnet er dazu eine exakte Skizze auf die Haut. Die Uberschissige
Haut wird in viel Feinarbeit mit dem Skalpell entfernt. Genaht wird mit fortlaufenden,
extrem dunnen Faden, die in der Haut versenkt werden und &uferlich nicht sichtbar
sind (intrakutan).

Der Eingriff dauert ca. 1 bis 1,5 Stunden.

Was passiert nach der Operation?

Direkt nach der Operation kann es zu mehr oder weniger starken Schwellungen
Ihrer Augen kommen, die nach 1 bis 2 Tagen wieder abklingen.

Weiterhin werden Sie ,blaue Augen“ durch einen Bluterguss bekommen. Der
Bluterguss setzt sich in den Unterlidern ab und verschwindet innerhalb einer Woche.
Da die Naht genau in den bei gedffneten Augen entstehenden Lidfalten zu liegen
kommt, ist sie in der Regel bereits nach 8 Tagen kaum mehr sichtbar. Wurde der
Schnitt jedoch Uber die duRere Begrenzung der Augenhohle gefiihrt, so kdnnen diese
zusatzlichen, 1 bis 2 cm langen Narben noch einige Wochen gerétet sein.
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Ihre Lidspalte kann direkt nach der Operation etwas kleiner erscheinen. Dies kommt
von den Schwellungen. Nach einigen Wochen bildet sich dies jedoch vollstandig
zuruck.

Welche Risiken sind zu beachten?

Leiden Sie unter Allergien, wie z.B. gegen Medikamente oder Pflegemittel, oder
anderen Krankheiten, so missen Sie uns dies in jedem Fall mitteilen.

Neigen Sie zu auffalligen blauen Flecken oder haben Sie anhaltende Blutungen nach
Bagatellverletzungen, so sollte eine Gerinnungsstérung vor der Operation durch eine
geeignete Untersuchung ausgeschlossen werden.

Welche Komplikationen kénnen entstehen?

Nachblutungen sind auferst selten. Sie koénnen jedoch 1 bis 2 Tage nach der
Operation auftreten.

Nach der Unterlidstraffung kann es je nach Ausdehnung des Blutergusses und der
individuellen Narbenbildung zu einem voribergehenden leichten Abstehen des
Unterlids und zu einem vermehrten Tranentraufeln kommen. Dieses Risiko besteht
vor allem bei alteren Patienten und bei Zweiteingriffen.

Bilden sich diese Erscheinungen nicht innerhalb von 6 Wochen selbstandig wieder
zurlick, kann ein weiterer kleiner Eingriff erforderlich werden. Bei Patienten mit einer
Veranlagung zu Uberschielender Narbenbildung sind die Schnittlinien eventuell fir
mehrere Wochen etwas derb und gerétet. In diesem Fall beraten wir Sie Uber die
geeignete Nachbehandlung.

Die Augen kénnen nach der Operation leicht trocken sein. Dies ist normal. Sollten Ihre
Augen aber starker gereizt oder gerdtet sein, so konsultieren Sie am besten lhren
Augenarzt. In der Fachliteratur sind einige wenige Falle einer bleibenden Sehstérung
bekannt. Als Ursache dafir muss eine Arteriosklerose der Augengefale
angenommen werden. Durch die augenarztliche Untersuchung wird dieses Risiko
jedoch ausgeschlossen; wir weisen hier der Vollstandigkeit halber darauf hin.

Welche Nachbehandlung ist erforderlich?

Stellen Sie sich darauf ein, 1 bis 2 Tage lang lhre Augen mit feuchten
Kompressen und Eisbeuteln zu bedecken. Dies flihrt zu einer schnelleren
Abklingung der Schwellungen. Etwaige Blutreste entlang der Naht konnen Sie
vorsichtig mit feuchten Pads entfernen. Die Intrakutanfaden werden am 5. Tag
nach der Operation gezogen.

Durch den Einsatz von speziellen Hautpflegeprodukten (z. B. Terpoline Face
von Synchroline) kénnen Sie die Wundheilung beschleunigen.
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Was muss ich nach dem Eingriff beachten?

Sie sollten in der ersten Woche nach der Operation Ihre Augen nicht mit
Cremes oder Salben belasten. Auch Make-up sollte nicht direkt auf die frische
Narbe gebracht werden. Denken Sie daran, die Haut hilft sich selbst am besten.
Zum Kaschieren etwaiger Bluterglisse tragen Sie am besten eine dunkle
Sonnenbrille.

Wodurch unterscheiden sich die Angebote fiir eine "
Lidstraffung und was kostet eine Lidstraffung bzw.

Tranensackentfernung?

Ein Differenzierungspunkt ist der Preis. Dabei sollten Sie alle Kosten miteinander
vergleichen. Der Gesamtaufwand fur eine Lidstraffung setzt sich aus folgenden
Teilbereichen zusammen:

- Narkoseform

- OP-Geblhr

- OP-Dauer

- Verbandsmaterial

- OP-Vorbereitung und Nachsorge

- event. Korrekturen oder Nachoperationen

- OP- Methode und OP-Umfang

- personliche Risikofaktoren (z. B. gesundheitliche Beeintrachtigungen)
- event. Vorbehandlungen oder Voroperationen

- etc.

Ohne eingehende Beratung kénnen wir lhnen keinen Preis nennen, da sich dieser
immer von lhren individuellen Voraussetzungen und von lhrem gewinschten
Zielergebnis abhangig ist. Es muss untersucht werden, ob es sich um ein reines
Fettpolster, Straffung des Ober- bzw. Unterlides, Erschlaffung der Augen- und
Augenringmuskeln oder um die Entfernung eines Hautliberschusses handelt. Oft
mussen auch mehrere Bestandteile oder andere Behandlungsmethoden kombiniert
werden, so dass lhr gewilnschtes Zielergebnis mdglichst langfristig und risikoarm
erreicht wird.

Bei einer Voruntersuchung stimmt der speziell ausgebildete Facharzt fir Plastische
Chirurgie den Behandlungsumfang auf lhr gewiinschtes Ergebnis ab.

Danach kann lhnen ein individuelles Angebot unterbreitet werden. Bei uns werden die
Beratungsgesprache durch den Facharzt durchgefiihrt, der Sie auch spater
behandeln wird.
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Wie sind unsere spezialisierten
Facharzte qualifiziert und was
zeichnet sie aus? |

:

Alle angeschlossenen spezialisierten Facharzte fir Plastische und >
Asthetische Chirurgie miissen unser Mindestanforderungsprofil .3 J
erfillen. Dieses wird regelmaRig Uberprift. Dieses Profil enthalt \ v
folgende Mindestvoraussetzungen: X

Ausbildung zum Facharzt fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie

Der Facharzt fiir Plastische Chirurgie bzw. Facharzt fir Plastische und Asthetische
Chirurgie ist ein anerkannter Facharzt. Zum Ausbildungsumfang gehort die
asthetische Chirurgie, die Rekonstruktive Chirurgie (=wiederherstellende Chirurgie z.
B. nach Unfallen oder Tumoroperationen), die Verbrennungschirurgie und die
Handchirurgie. Facharzte fur Plastische Chirurgie lernten innerhalb ihrer 6-jahrigen
Ausbildung, wie grofle oder schwierige Fehlbildungen bzw. Unfallschaden
wiederhergestellt werden kénnen (z. B. Hautschdden nach Verbrennungen beheben,
Ohren aus Knorpelteilen nachbilden, Brustwiederaufbau nach Tumoroperationen,
etc.).

Der Titel "kosmetischer Chirurg, dsthetischer Chirurg oder Schénheitschirurg”
ist ungeschiitzt. So mancher Gynakologe, Dermatologe oder Allgemeinarzt
wechselte sein Praxisschild aus und ersetzte es durch ein Schild mit dem Titel
"asthetische Chirurgie, dsthetische Medizin oder Schénheitschirurg".

Jahrelange Erfahrung in leitender Funktion

Es ist wie in jedem Beruf — nur jahrelange Erfahrung sorgt fiir die notwendige Routine
und Sicherheit. Daher achten wir darauf, dass jeder unserer angeschlossenen
Facharzte mindestens 6 Jahre in leitender Funktion (z. B. Oberarzt, Chefarzt, etc.)
tatig war. Dies sorgt auch daflir, dass ein Arzt lernt, fir eine Abteilung die
Verantwortung zu Ubernehmen.

Spezialisierung auf Teilbereiche der Asthetischen Chirurgie
Nicht jeder Arzt kann alle Behandlungen sehr gut. Daher muss eine Spezialisierung
auf die Eingriffe nachgewiesen werden.

Beratung vom Operateur

Es geht um Sie! Daher muss der Operateur genau wissen, was Sie sich vorstellen.
Ihre Vorstellung wird bei einer Voruntersuchung mit dem arztlich machbaren
abgeglichen. Entsprechend kann Ihnen der Operateur auch genau sagen, welche
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Gefahren, Komplikationen bzw. Mdoglichkeiten bestehen, so dass Sie fir sich
Uberlegen kénnen, ob der Eingriff fur Sie in Frage kommt. Das Beratungsgesprach
muss frihzeitig erfolgen, so dass Sie genligend Bedenkzeit haben und alle offenen
Fragen vor der Behandlung klaren kénnen. Nur so ist in unseren Augen eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Patient und Operateur moglich.

RegelmaéBige Weiterbildung des Operateurs und des Personals

Nichts ist so stetig wie die Veranderung — daher missen alle unsere Facharzte fir
Plastische und Asthetische Chirurgie eine regelmaBige Weiterbildung nachweisen.
Und das nicht nur fir sich — sondern auch fur das Personal.

Hochwertige und moderne OP-Ausstattung

Alle unsere angeschlossenen Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
mussen einen hochwertigen und modernen OP nachweisen. Dies sorgt fur die
notwendige Sicherheit, wenn wahrend des Eingriffs eine Komplikation entstehen
wirde.

RegelméBige Kontrolle der Sicherheitsvorkehrungen

Was nitzen Sicherheitsvorkehrungen, wenn Sie nicht funktionstiichtig sind? Daher
mussen alle angeschlossenen Partner regelmallig ihre Sicherheitsvorkehrungen
Uberprufen.

Haftpflichtversicherung auch fiir Asthetische Eingriffe

Jeder unserer spezialisierten Facharzte muss uns eine Arzthaftpflichtversicherung
nachweisen, die auch asthetische Eingriffe beinhaltet.

Vollmitglied in der Deutschen Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven
und Asthetischen Chirurgen (DGPRAC — ehemals Veremlgung der Deutschen
Plastischen Chirurgen)

Die Deutsche Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen
Chirurgen, kurz DGPRAC, ist offizieller Vertreter der deutschen Plastischen Chirurgie
und vertritt die allgemeinen und berufspolitischen Interessen der Plastischen
Chirurgie.

Zweck und Aufgabe der DGPRAC ist die Entwicklung und Erhaltung der Plastischen
Chirurgie in Deutschland als selbstédndige Monospezialitat. Dazu gehért:

eDie Forderung der Plastischen Chirurgie in praktischer und wissenschaftlicher
Hinsicht.

eDie Forschung und Entwicklung von Techniken, Methoden und Fahigkeiten.

eSicherung und Entwicklung der Ausbildung zum Plastischen Chirurgen.

eEtablierung von Qualitatsstandards der Plastischen Chirurgie.
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eWeiterbildung zum Facharzt der Plastischen Chirurgie, was die Qualifizierung
der Mitglieder auf breiter Basis ermdglicht.

eArztliche Fortbildung von ausgebildeten Fachéarzten, zur Sicherung der
Qualitat der DGPRAC-Mitglieder.

Die DGPRAC ist Mitglied im internationalen Dachverband der Plastischen Chirurgen,
der International Confederation of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery
IPRAS.

Im DGPRAC gibt es unterschiedliche Mitgliedsarten. Jeder unserer Facharzte fiir
Plastische und Asthetische Chirurgie muss Vollmitglied der DGPRAC sein.

Hohe Patientenzufriedenheit und Qualitdatskontrolle

In der Asthetik geht es nicht nur um das operative Ergebnis — es geht in unseren
Augen vielmehr darum, dass Sie sich in lhrer Haut wohler fihlen. Daher ist fir uns
eine hohe Patientenzufriedenheit wichtig. Hierzu muissen bei jedem unserer Partner
entsprechende Qualitatskontrollen nachgewiesen werden.

Dies ist nicht nur im operativen Bereich so — sondern es geht auch darum, wie z. B.
der Operateur auch aufderhalb der Sprechzeiten, z. B. flr eventuelle Komplikationen
erreichbar ist, wie schnell auf Anfragen reagiert wird, dass umfangreiche
Nachkontrollen nach der Operation durchgefihrt werden, dass umfangreiche
Beratungsgesprache durchgeflhrt werden, etc.

Kostentransparenz und Inklusiv-Angebote

Oft sitzt der Teufel im Detail. Sie miissen vor der Operation genau wissen, was im
Bereich Kosten auf Sie zukommt.

Einhaltung gesetzlicher Vorgaben und Verwendung international anerkannter
Methoden

Jeder unserer Partner ist verpflichtet, gesetzliche Vorgaben einzuhalten und
unzuldssige Werbung zu unterlassen (z. B. Werbung ohne vorher-nachher-Bilder,
unzuldssige Werbeaussagen wie z. B. "Schlanker in 2 Stunden" etc.)

Weiterhin  verpflichtet sich jeder Partner, nur international anerkannte
Behandlungsmethoden zu verwenden, so dass Ihr Risiko mdglichst minimiert wird.

All diese Punkte werden vor Beginn und wahrend der Kooperation durch regelmafige
Kontrollen tberprtift.
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Kann ich die Kosten einer Lidstraffung
oder Trdnensackentfernung auch
finanzieren lassen oder auf Raten - I
bezahlen? =

Nicht immer ist es mdglich, einen geplanten Eingriff sofort zu bezahlen. Daher i ’

ist bei vielen Menschen die Uberlegung vorhanden, den Eingriff auf Raten zu
bezahlen. Wir haben daher ein attraktives Finanzierungsangebot entwickelt,
so dass Sie auf lhren Eingriff nicht verzichten miissen (Bonitat vorausgesetzt).

Genauere Informationen zu unserer Finanzierung finden Sie unter

https://www.moderne-wellness.de/finanzierung/schoenheitsoperation-finanzierung.htm

Beratung und Hilfestellungen

'

Wir hoffen, dass wir lhnen einige grundlegende Informationen zum L A
'/
2 }‘ ) R

Thema Lidstraffung bzw. Tranensackentfernung geben konnten. R

W
Y »

Individuelle Fragen kénnen am einfachsten in einer persénlichen
Beratung besprochen werden.

Wir laden Sie recht herzlich zu einem unverbindlichen Beratungsgesprach mit einem unserer
spezialisierten Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie ein.

Wir freuen uns darauf, Sie individuell zu beraten.

lhr Team von Moderne Wellness

Hirodarme.. ™

wellness
https://www.moderne-wellness.de
info@moderne-wellness.de
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Unsere spezialisierten Fachirzte fiir Asthetische und Plastische Chirurgie finden Sie in:

- Aachen - Diisseldorf - Leipzig
Dr. med. Helge Jens Facharztliche Privatpraxis Praxisklinik am Markt
Domhofklinik Ko 12 Dr. med. Harald Kaisers
Katschof 3 Dr. med. Alexander Hilpert Dr. med. Karl Heinz Horak
52062 Aachen Konigsallee 12 Markt 16
Tel.: 0241 — 479 920 40212 Dusseldorf 04109 Leipzig
Tel.: 0211 — 58 666 40 Tel.: 0341 — 99 99 755
- Augsburq
Dr. Sven von Saldern Medical Inn - Niirnberg
Klinik am Forsterpark Arnulfstr. 22 Dr. med. Hans Bucher
Willy-Brandt-Platz 3 a 40545 Dusseldorf Am Stadtpark 2
86153 Augsburg Tel.: 0211 — 261 59 299 90409 Nirnberg
Tel.: 0821 — 453 496 19 Tel: 0911 — 569 80 90
- Duisburg
- Bad Diirkheim Kaiserberg Kilinik - Passau
Dr. Edwin Messer Dr. med. A. Hilpert Asthetik & Gesundheit im
Fronhof-Praxisklinik Mulheimer Str. 48 Stadtturm
Fronhofallee 1 47057 Duisburg Nibelungenplatz 1
67098 Bad Dirkheim Tel.: 0203 — 393 61 01 94032 Passau
Tel.: 06322 - 988 20 00 Tel.: 0851 — 851 786 00
- Frankfurt
- Berlin Dr. med. Norbert Kania
Dr. Olaf Kauder Am Hauptbahnhof 12 - Potsdam B
Kurfirstendamm 48 60329 Frankfurt Dr. Alexander Schonborn
10707 Berlin Tel.: 069 — 230841 Ludwig-Richter-Str. 23
Tel.: 030 — 882 34 20 14467 Potsdam
Tel.: 0331 — 201 691 91
- Hamburg
- Bielefeld Cosmopolitan Aesthetics .
Praxisklinik Dr. Jérg Blesse Dres. Boorboor & Kerpen - Rosenheim )
Welle 20 Mittelweg 123 Fr. Dr. med. Maria Urban
33602 Bielefeld 20148 Hamburg Ortho-Zentrum Rosenheim
Tel.: 0521 — 934 596 65 Tel.: 040 — 679 569 60 Aulere Munchener Str. 94
83026 Rosenheim
-Bochum - Hannover Tel.: 08031 — 234960
Dr. Michaela Montanari Dr. Axmann und Dr. Ahmadli
Krockhausstr. 7 Hildesheimer Str. 265 - Starnberg )
44797 Bochum 30519 Hannover-Dohren \?ghrgfndéki%asig;? Graf
Tel.: 0234 — 53 06 27 18 Tel.: 0511 - 8039002 Wittelsbacher Str. 2 a
-Bonn - Karlsruhe 82319 Stamberg
B&S Med Dr. med. Klaus Luttenberger Tel.: 08151 -299 68
Dr. Bosselmann und Park-Klinik
Dr. Siepe Ludwig-Erhard-Allee 20
Friedrichstr. 57 76131 Karlsruhe
53111 Bonn Tel.: 0721 — 935 199 00
Tel.: 0228 — 97 66 031
- Kassel
- Dresden Noahklinik
Dr. med. Jorg A. RoRler Prof. Dr. med. Ernst
Oberer Kreuzweg 8 Magnus Noah
01097 Dresden Kurfurstenstrafle 10-12
Tel.: 0351 — 810 69 39 34117 Kassel

Tel.: 0561 — 810 494 0
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- Stuttgart - Wiesbaden
Klinik fir Plastische Gemeinschaftspraxis flr
Chirurgie in Stuttgart Plastische Chirurgie
Degerloch Dr. med. Nuri Alamuti und
Fr. Dr. med. Andrea Fornoff Dr. med. Dietmar Scholz
Dr. med. Peter Hollos Schone Aussicht 39
Jahnstr. 62 65193 Wiesbaden
70597 Stuttgart Tel.: 0611 — 565 77 60

Tel.: 0711 — 979 460
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