
Telefon: 0911‐643 777 30    Fax: 0911‐643 777 37 
kostenfreie Hotline: 0800 ‐ 678 45 65 ( 0800 ‐ optik ok ) 

E‐Mail: info@moderne‐wellness.de 
http://www.moderne‐wellness.de 

Am Holzacker 47     91126 Schwabach 
Produkte und  

Dienstleistungen für  
mehr Lebensgefühl 

Wir wollen,  
dass Sie sich wohlfühlen 

Seit einigen Jahren macht der Begriff Wellness die Runde. 
Überall  wird  er  etwas  anders  definiert.  Vom  Sich‐
verwöhnen‐lassen  nach  allen  Regeln  der  Kunst  bis  zum 
einfachen Saunagang reicht die Bandbreite. Echtes Wohl‐
fühlen setzt  aber viel früher ein, als bei Massagen, Was‐
ser‐ und Cremeanwendungen. 
 
Seien  es  die  hartnäckigen  Pölsterchen,  die  auch  trotz 
Gymnastik nicht weggehen, störende Falten, vorhandene 
Fehlpigmentierungen,  Cellulite,  Rosacea,  Akne  oder  die 
Unzufriedenheit mit  der  eigenen Nasenform,  verfrühter 
Haarausfall oder eine unschöne Brust. Die moderne, äs‐
thetische Chirurgie hilft überall dort, wo sich Menschen in 
ihrer Haut unwohl fühlen.   
 
Unser Ziel ist Ihr ausgewogenes und zufriedenes Körper‐
gefühl, so dass Sie sich einfach wohler fühlen. 
 
Daher bieten wir Ihnen folgende Bereiche an: 
- Medizin und Ästhetische Chirurgie:  

Spezialisierte Fachärzte an vielen Orten in 
Deutschland 

- Kosmetik und dekorative Kosmetik 
- Körperpflege 
- Wellness‐Programme  
- Wellness für Daheim 
- Urlaubsreisen / Wochenendreisen 
- Shopping:  

Produkte die das Leben angenehmer und schöner 
werden lassen 

Moderne Wellness ‐ 
 Ihr Partner für Ihr Wohlgefühl  

Die Grundlagen  für unsere hohe 
Qualität sind: 
- Sicherheit 
- umfangreiches Fachwissen 
- Sorgfalt 
- regelmäßige Weiterbildung 
- Professionelles Qualitätsma‐

nagement  
- Erfahrung 

Das  Wohlgefühl  ist  die 
Grundlage  für  ein  positives 
Lebensgefühl.  
 
Aber viele Faktoren beeinflus‐
sen das Wohlgefühl. Eine ver‐
stopfte  Nase,  Schlafstörun‐
gen,  eine  unschöne  Haut, 
körperliche Mängel oder viele 
andere  Punkte  können  einen 
Menschen daran hindern, sich 
in seiner Haut wohl zu fühlen. 

Wie kann ich mich wohlfühlen? 
 
Jeder Mensch  ist  einmalig!  Jeder Mensch  hat  andere 
Bedürfnisse und Anforderungen.  
 
Sei es von einem angenehmen Raumduft und Raumkli‐
ma, ein wohltuendes Bad, ein Kurzurlaub,  spezielle Kos‐
metika  für  Problemzonen,  dekorative  Kosmetik  für  Ihr 
gutes  Aussehen  oder  bis  hin  zur  ärztlichen  Unterstüt‐
zung  oder  Therapie. Wir  bieten  Ihnen  alles  aus  einer 
Hand. 
 
Unser  Ziel  ist es,  Ihnen Produkte und Dienstleistungen 
anzubieten, die  Ihnen helfen,  sich  in  Ihrer Haut und  in 
Ihrem Umfeld wohler zu fühlen. 



Unser Angebot für  
Ihr Wohlgefühl 

Ästhetische Chirurgie  Shopping & Freizeit 

Alle unsere angeschlossenen Fachärzte für Plastische 
und Ästhetische Chirurgie besitzen mindestens folgende 
Voraussetzungen: 
 
- Vollmitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft der  

Plastischen, Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgen 
(DGPRÄC ehemals VDPC) 

- Haftpflichtversicherung für ästhetische Eingriffe 
- Nach der Ausbildung mind. 6 Jahre Berufserfahrung in lei‐

tender Funktion 
- Regelmäßige Weiterbildung (mind. alle 6 Monate) 
- Umfangreiche, kostenfreie Beratung durch den Operateur 
- Erreichbarkeit auch außerhalb der Praxiszeit 
- Spezialisierung auf das entsprechende Themengebiet 
- Durchführung der Eingriffe in hochwertigen und 

modernen OP‐Räumen 
- uvm. 
 
Ein Auszug aus unserem Ästhetik‐Angebot: 
- Augenlidkorrektur  
- Augenlasern ( LASIK, LASEK, Monovision) 
- Altersflecken behandeln bzw. entfernen  
- Bauchdeckenstraffung  
- Bodylift  
- Brustabsaugung bei Gynäkomastie  
- Bruststraffung  
- Brustvergrößerung  
- Brustverkleinerung  
- Brustwiederherstellung  
- Eigenfettbehandlung  
- Facelift  
- Faltenbehandlung 
- Fettabsaugung  
- Finanzierung von Schönheitsoperationen  
- Gesichtsstraffung  
- Kinnkorrektur  
- Krampfadern und Besenreiser 
- Lippenkorrektur  
- Narbenkorrektur  
- Nasenkorrektur  
- Oberarmstraffung  
- Oberschenkelstraffung  
- Ohrenkorrektur  
- Schamlippenverkleinerung  
- Schlupfwarzenkorrektur  
- Schweißdrüsenabsaugung  
- Stirnlift und Stirnstraffung 
- Zahnästhetik 
- uvm. 

Ein Auszug aus unserem Produktangebot: 
- Ätherische Öle, Duftlampen 
- Algenprodukte 
- Anti‐Aging‐Produkte 
- Anti‐Akne‐Produkte 
- Anti‐Falten‐Produkte 
- Augenpflege 
- Badeöle und Badezusätze 
- Babyzubehör, Flaschenwärmer, etc. 
- Dekorative Kosmetik 
- Drogerieartikel 
- Duschgele und Badezusätze 
- Fußpflegeprodukte 
- Gesichtspflege 
- Haarpflege und Haarstyling 
- Hautpflege je nach Hauttyp 
- Körperpflegeprodukte 
- Kompressionswäsche (Mieder) 
- Kosmetik und Kosmetikzubehör 
- Lippenpflege 
- Massageöle und Massagezubehör 
- Nagelpflege 
- Nahrungsergänzung 
- Naturkosmetik und dekorative Naturkosmetik 
- Peeling 
- Reisen und Urlaub 
- Roll‐On / Deo 
- Sonnenschutz und Selbstbräuner 
- Stuttgarter Gürtel 
- Urlaubsreisen 
- und noch viel mehr.... 
 
Sie  finden  in unserem Onlineshop  auch  spezielle Produkte, die 
medizinische  Eingriffe  unterstützen  (z.  B.  zur  OP  Vorbereitung 
der Haut, Narbencremes, etc.). 

Medizin 

Shopping 

Wellness, Urlaub und Freizeit 

Ästhetische Chirurgie 

Wir  helfen  Ihnen,  Ihren  Spezialisten  aus  ei‐
nem Netzwerk hochqualifizierter und speziali‐
sierter  Fachärzte  aus  verschiedensten  Fach‐
richtungen  (z.  B.  Fachärzte  für  Ästhetische 
Plastische Chirurgie, Hautärzte,  Fachärzte  für 
Venenheilkunde,  Zahnheilkunde,  Augenärzte, 
etc.) zu finden.  

Hochwertige,  hochwirksame  Kosmetik,  Kör‐
perpflegeprodukte  für  unterschiedliche  An‐
wendungsbereiche  (z.  B.  Akne,  Cellulite, 
Couperose,  Rosacea,  Anti‐Falten,  Sonnen‐
schutz,  etc.),  medizinische  Kompressionswä‐
sche  und Wellnessartikel  finden  Sie  in  unse‐
rem Shoppingbereich. 

Eine Vielzahl an Produkten  für  Ihre   Wellness 
zu  Hause,  kompetente,  hochwertige  
Wellness‐Center  für  Ihren  kleinen  Urlaub, 
Wellnessgutscheine    sowie  eine  große  Aus‐
wahl an Urlaubsangeboten finden Sie bequem 
auf unserer Internetseite. 

Unser Netzwerk  spezialisierter Fachärzte bie‐
tet  neutrale  Informationen  und  Hilfestellun‐
gen.  Unsere  hoch  qualifizierten  Ärzte  finden 
Sie  in ganz Deutschland. Dadurch können wir 
Ihnen maßgeschneiderte Angebote  in Verbin‐
dung mit maximaler Sicherheit anbieten. Auf 
Wunsch bieten wir  Ihnen  auch die  passende 
Finanzierung. Dies hilft  Ihnen,   die Lösung für 
Ihre Problematik zu finden. 


