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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Fettabsaugung eignet sich fiir die Entfernung Uberschissiger Fettzellen. Diese Information soll
Ihnen helfen, sich grindlich auf das Beratungsgesprach vorzubereiten.

Allgemeines zum Thema Fettabsaugung

Wann ist eine Fettabsaugung sinnvoll?

Eine Fettabsaugung dient dem Bodycontouring - nicht aber der Gewichtsreduktion. Daher sollte diese auch erst
eingesetzt werden, wenn das gewiinschte Zielergebnis Uber einen langeren Zeitraum gehalten wird und die
Koérperkontour (z. B. bei Reiterhosen, Oberschenkelauf3en- und -innenseiten, Love-Handels, Brustansatz beim
Mann, Hufte, Taille, etc.) verandert werden soll.

In einigen Bereichen (z. B. Waden, Po, etc.) muss im Einzelfall geprift werden, ob eine Absaugung Uberhaupt
maglich oder sinnvoll ist.

Die Arztwahl

Die Arztwahl ist mittlerweile ein sehr komplexes Thema. Eine Vielzahl an Anbietern bieten die
Operation Fettabsaugung (Liposuktion oder Liposuction) an. Es gibt leider nur wenige
Facharzte, die sich auf Fettabsaugungen spezialisiert haben.

Welche Uberlegungen sollte man sich stellen?

Die Beseitigung der Fettzellen ist dauerhaft. Allerdings speichern die verbliebenen Fettzellen bei
erneuter Gewichtszunahme wieder Fett. Dies flihrt dazu, dass die verbleibenden Fettzellen ihre
Masse vergroRern, was zu Unformigkeit fiihren kann. Daher sollten Sie |hr Zielgewicht

maglichst halten.
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Die Beratung zu einer Fettabsaugung \ ;,f‘.// A

Eine umfassende und individuelle Beratung durch einen Facharzt fir Plastische
Chirurgie ist die Grundlage fir eine erfolgreiche Behandlung. Das Beratungsgesprach
dauert meist ca. 1 Stunde. Bei diesem Gesprach wird der Operateur mit Ihnen folgende Bereiche besprechen:

Mégliche Ergebnisse einer Fettabsaugung

Bei einem Beratungsgesprach werden lhnen individuelle Méglichkeiten aufgezeigt, wie ein
maglichst nahes Ergebnis an Ihre Vorstellung erreicht werden kann. Ihr Operateur wird mit
lhnen ein Behandlungskonzept erarbeiten.

Unterschiedliche Operationsmethoden
Welche Operationsarten sind bei lhnen moglich? Warum entschlief3t sich der Operateur zu

seinem Behandlungsprogramm? Welche Vor- und Nachteile bestehen bei den entsprechenden
Methoden?

Risiken, Nebenwirkungen und Komplikationen

Es werden lhre individuellen Risiken, Nebenwirkungen und mogliche Komplikationen
besprochen.

Heilungsverlauf
Der Operateur erdrtert mit Ihnen den mdglichen Heilungsverlauf nach dem Eingriff.
Individuelle Risikofaktoren
Ihr Operateur wird mit Thnen besprechen, ob es spezielle Risikofaktoren gibt, die bei Ihnen
zutreffen. Dies ist insbesondere wichtig, um maogliche Komplikationen und Schwierigkeiten von
Anfang an zu vermeiden.

Vor- und Nachbehandlung

Es werden die Mdéglichkeiten der Vor- und Nachbehandlung erértert, so dass ein moglichst
optimaler Verlauf der Behandlung und des Heilungsprozesses gewahrleistet wird.

Individuelles Angebot

Durch das personliche Gesprach koénnen lhre individuellen Faktoren und der notwendige
Operationsaufwand genau abgeschatzt werden.

Erst danach kann |hnen ein individuelles Angebot unterbreitet werden, indem alle Kosten wie z.
B. Narkosekosten, Kompressionsmieder, etc. enthalten sind.
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Was sollten Sie vor einer
Fettabsaugung beachten?

Sie sollten vor einem geplanten operativen Eingriff moglichst in guter
gesamtgesundheitlicher Verfassung sein. Nikotin- und Alkoholkonsum
sollte auf ein Minimum eingeschrankt werden. Auf keinen Fall dirfen Sie
Aspirin oder ahnliche Medikamente mindestens zehn Tage vor dem
Eingriff zu sich nehmen, da diese die Blutgerinnung verringern.

Ernéhrung
Eine gesunde Ernahrung und ausreichende Flussigkeitsaufnahme ist flir den Korper immer

wichtig. Dies gilt insbesondere vor einem medizinischen Eingriff. Die richtige Ernahrung hilft, die
Gefahr von Komplikationen wahrend und nach dem Eingriff zu verringern.

Stoffwechselanregung und Entschlackung

Ein aktiver Stoffwechsel und wenig Schlackstoffe sind die Grundlage flr eine schnelle
Zellregeneration. Daher sollten Sie vor dem Eingriff Ihren Stoffwechsel aktivieren und alte
Schlackstoffe aus dem Korper ausleiten.

Hautpflege

Speziell abgestimmte Hautpflegeprodukte bereiten die Haut optimal auf den Eingriff vor. Sie
unterstiitzen und steigern den Hautstoffwechsel. Dadurch wird nach dem Eingriff der
Regenerationsprozess aktiver und schneller.

Direkt vor der Operation

Direkt vor dem Eingriff sollten Sie etwas Nahrung zu sich nehmen. Dies stabilisiert den
Kreislauf. Wird eine Liposuktion in Vollnarkose durchgefilhrt, so werden individuelle
VerhaltensmalRhahmen bei der Beratung mit Ihnen abgestimmt.

Die Operation Fettabsaugung

Gerade beim Thema Liposuktion liest man viele unterschiedliche Bezeichnungen und
Namen. Grundsatzlich unterscheidet man unter folgenden Operationsmethoden:

Tumeszenz-Methode

Die Fettzellen werden mit einer Losung aufgeweicht und anschlieRend abgesaugt.
Diese Methode ist die bekannteste und fir diese besteht die meiste Erfahrung
weltweit.
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Vibra-Sat / PAL (Power Assisted Lipoplasty / Vibrationslypolyse

Wie die Tumeszenz-Methode, nur dass ein Motor die Absaugkanile in Schwingungen versetzt.
Damit wird in erster Linie eine Arbeitserleichterung fiir den Arzt erreicht.

Wasserstrahl-Methode oder Wasserstrahl-Liposuktion (WAL)

Die Flussigkeit wird durch einen Hochdruck-Wasserstrahl an der abzusaugenden Stelle
eingespritzt und sofort wieder abgesaugt. Die Wartezeit und Behandlungszeit ist kiirzer als bei
der Tumeszenz-Methode.

Laser

Fettabsaugungen mit Hilfe der Lasertechnologie werden aufgrund der hohen Gefahr von
Verbrennungen nicht mehr durchgefihrt.

Ultraschall

Ebenso wie beim Laser ist die Gefahr der Nebenwirkungen wesentlich hdher als bei der
Tumeszenz- bzw. Vibra-Sat-Methode.

Fett-weg-Spritze

Bei grofReren, unerwiinschten Fettdepots am Korper ist nach wie vor die Fettabsaugung die
Methode der Wahl. Handelt es sich jedoch um kleinere Areale, wie zum Beispiel ein Doppelkinn
oder nur gering ausgepragte Fettpdlsterchen an Oberschenkelinnenseite oder Knien kann iber
feine Injektionskanilen mit einem speziellen Injektionsinstrument, dem so genannten
Mesoinjektor schmerzarm und gleichmaRig eine fettabbauende Substanz in die entsprechende

Areale eingebracht werden.

Die Behandlung wird ambulant in ortlicher Betaubung durchgefiihrt. Das Tragen von einem

Kompressionsmieder oder einer Kompressionsmaske ist nicht erforderlich.

Nach der Behandlung empfehlen wir Ihnen, die behandelten Regionen flir mehrere Tage immer
wieder zu kihlen. Sie sind bei Behandlungen am Képer sofort, bei Therapie von Hals oder
Gesicht am nachsten Tag wieder gesellschaftsfahig. Um das erwlinschte Ergebnis zu erzielen,

sind in der Regel drei bis fliinf Behandlungen erforderlich.

Ob eine Fett-weg-Spritze bzw. Injektionslipolyse bei dem von lhnen gewtinschten Areal sinnvoll

ist, kann nur in einem persénlichen Gesprach geklart werden.
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Welche Narkoseform wird bei einer Fettabsaugung verwendet?

Heutzutage werden die Uberwiegenden Eingriffe in lokaler Betdubung durchgefiihrt, da dies
wesentlich weniger Risiken flr den Korper beinhaltet. Nur in Ausnahmeféllen wird eine
Vollnarkose eingesetzt.

Ist ein Krankenhausaufenthalt bei einer Fettabsaugung notwendig?

Im Normalfall werden Liposuktionen ambulant durchgefiihrt. In einigen Einzelfallen ist es aber
aus Sicherheitsgriinden ratsamer, den Eingriff stationar durchzufiihren.

Wie lange dauert eine Fettabsaugung?

Die Dauer des Eingriffes ist abhangig von Ihren personlichen Voraussetzungen und dem
gewtinschten Zielergebnis. Eine Sitzung sollte 3 Stunden nicht Uiberschreiten, da sonst die
Gefahr der Komplikationen relativ hoch wird.

Anzahl der Sitzungen

Die meisten Eingriffe werden in einer Sitzung behandelt. Es kann aber auch sein, dass 2 oder 3
Sitzungen notwendig sind, um das gewiinschte Zielergebnis zu erreichen.

Welche Komplikationen kann es bei einer Fettabsaugung geben?

Jede Operation birgt Risiken. Diese kdnnen sowohl bei der Behandlung (z. B.
Kreislaufschwierigkeiten) als auch im Heilungsverlauf (z. B. Wundheilungsstérungen) auftreten.
lhr Facharzt fur Plastische Chirurgie wird diese bei einer Beratung mit lhnen besprechen.

Da eine Fettabsaugung meist ambulant durchgefihrt wird, ist das Thromboserisiko relativ
niedrig.

Nach der Operation kann es zu einer Nachblutung oder Hamatombildung (Bluterguss) kommen.

An der behandelten Stelle kann ein voriibergehendes Taubheitsgefiihl entstehen. Ebenso kann
eine Schwellung des behandelten Areals auftreten.

Alle aufgefihrten Komplikationen vergehen in der Regel von selbst. Lymphdrainagen oder
entsprechende Hautpflegeprodukte koénnen den Rickgang der Schwellung und die
Hautstraffung beschleunigen.

Was ist nach einer Fettabsaugung
zu beachten?

Ein richtiges Verhalten nach der Operation hilft, die Gefahr der
Komplikationen zu verringern. Grundsatzlich ist es wichtig, direkt nach
dem Eingriff auf die Aufnahme von genligend Flissigkeit zu achten, so
dass lhr Kreislauf stabil bleibt. Unterlassen Sie dabei koffeinhaltige
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Getranke. Am Operationstag diirfen Sie nicht duschen - Baden ist erst 4 bis 6 Wochen nach der Operation zu
empfehlen.

Verhalten der Haut

Nach der Fettabsaugung passt sich die Haut durch eine Schrumpfung der neuen Koérperform
an. Dies kann 6 bis 12 Monate dauern. Entsprechende Hautpflegeprodukte oder
Lymphdrainagen fordern die Hautregeneration. In Extremfallen kann dies nicht ausreichend
sein. Eventuell kénnen weitere operative Malnahmen (z. B. eine Straffungsoperation)
notwendig werden.

Schmerzempfinden

Das Schmerzempfinden ist von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich. Manche Patienten
merken nach der Fettabsaugung gar nichts - anderen tut es weh. Die meisten Patienten
beschreiben ein Gefiihl eines starken Muskelkaters.

Wann kann ich nach einer Fettabsaugung wieder arbeiten?

Sie sollten sich in den meisten Féllen 2 Tage "Auszeit" génnen - den OP-Tag und den Tag
danach. Wenn Sie eine korperlich belastende Tatigkeit austiben, dann muss dies im Einzelfall
besprochen werden.

Komplikationen nach der OP
Nach der Operation kann es zu einer Nachblutung oder Hamatombildung (Bluterguss) kommen.

Es kann an der behandelten Stelle ein voriibergehendes Taubheitsgefiihl entstehen und es
kann eine Schwellung des behandelten Areals auftreten.

Alle aufgefiihrten Komplikationen vergehen in der Regel von selbst. Lymphdrainagen,
entsprechende Hautpflegeprodukte oder Endermologie kdnnen den Rickgang der Schwellung
und die Hautstraffung beschleunigen.

Teilnahme am StraBenverkehr
Direkt nach dem Eingriff sollten Sie nicht selbst aktiv am Stralenverkehr teilnehmen. Sie

kénnen frihestens 24 Stunden nach dem Eingriff wieder selbst aktiv am Stralenverkehr
teilnehmen.

Kompressionsmieder
Nach dem Eingriff muss flir mehrere Wochen ein straffer Verband oder ein

Kompressionsmieder getragen werden, um gegen Schwellungen und Schmerzen vorzubeugen.
Die Dauer und das Mieder werden im Einzelfall auf die behandelnden Areale abgestimmt.

Sport nach einer Fettabsaugung

Vermeiden Sie innerhalb der ersten 4 bis 6 Wochen nach der Operation korperliche
Anstrengung (z. B. Leistungssport, Schwimmen, Fitness-Center, etc.).
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Solarium und Sonneneinstrahlung
Direkte Sonneneinstrahlung bzw. Solarium sollten Sie 4 bis 6 Wochen meiden.
Narbenbildung

Da die Schnitte sehr klein sind, gibt es optisch keine Narbe. Innerhalb 6 bis 12 Monate kann ein
kleiner rétlicher Strich zu sehen sein.

Der Preis einer Fettabsaugung —
was kostet das Fett absaugen?

Jeder Mensch ist einzigartig - daher muss die Behandlung auch immer auf den
Einzelfall abgestimmt werden. Bei einem Beratungsgesprach werden die
individuellen Punkte mit lhnen erdrtert. Danach wird Ihnen ein individuelles
Angebot unterbreitet.

Der Kostenrahmen fir eine Operation Fettabsaugung bewegt sich je nach Ihren
personlichen Voraussetzungen und der gewinschten Veranderung meist im
Bereich zwischen EUR 1500,- und EUR 4500,- inkl. aller Nebenkosten.

Folgende Faktoren beeinflussen den Kostenaufwand fir einen Eingriff Liposuktion (Fettabsaugung):
Narkoseform

Fettabsaugungen werden in zwei verschiedenen Narkoseformen durchgefihrt, die sich auch im
Preis unterscheiden. Die Narkoseformen sind:

- ortliche Betaubung

- Vollnarkose

OP-Dauer

Bei jedem Menschen ist die Operationsdauer unterschiedlich. Folgende Punkte beeinflussen die
notwendige Operationszeit:

- Menge der abzusaugenden Flissigkeit

- Anzahl der Korperregionen

- OP-Methode

- Personliche Risikofaktoren

Schwierigkeit des Eingriffes
Jeder Mensch ist einzigartig und einmalig - daher muss jede Behandlung individuell abgestimmt

werden. so dass optimale Ergebnisse erreicht werden kénnen. lhr Facharzt fir Plastische
Chirurgie wird folgende Punkte berticksichtigen:
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- Allergien oder bestehenden Krankheiten
- individuelle Risikofaktoren
- Hautbeschaffenheit

Kompressionsmieder

Nach der Operation mussen Sie einige Zeit ein Kompressionsmieder tragen, so dass der
Heilungsverlauf optimal verlauft. Je nach zu behandelnden Areal sind diese unterschiedlich
teuer.

Individuelle Zielvorstellung

lhre persénlichen Voraussetzungen und lhre Zielvorstellung sind die Eckpfeiler daflr, dass der
notwendige Behandlungsumfang vom Facharzt bestimmt werden kann.

Beratung
Eine umfassende Beratung sorgt zur Vermeidung von Behandlungsfehlern und sorgt fir lhre
notwendige Sicherheit. Durch uns erhalten Sie bei unseren Arztempfehlungen eine
umfangreiche Beratung, so dass Sie lhr individuelles Angebot erhalten.

Nachsorge

Da die Schnitte sehr klein sind, gibt es optisch keine Narbe. Innerhalb 6 bis 12 Monate kann ein
kleiner rétlicher Strich zu sehen sein.

Eventuelle Korrektur-Operationen und Sitzungen

Folgekosten, die bei einer eventuellen Korrektur notwendig werden, sollten miteinkalkuliert bzw.
berlicksichtigt werden.

Weitere MaBRnahmen

Zusatzlich zum Eingriff selbst kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen auch noch weitere
MaRnahmen notwendig werden, so dass das gewlinschte Zielergebnis erreicht werden kann.
Diese sind zum Beispiel:

- Hautstraffung
- Pflegeprodukte
- Lymphdrainagen / Endermologie

Sicherheitsstandard

Sicherheit kostet Geld - daher sollten Sie auch auf die Sicherheit im OP achten. Gerade im
Bereich der Fettabsaugung gibt es bei den einzelnen Angeboten sehr groRe Unterschiede. Eine
gute Sicherheitsausstattung verursacht auch Kosten - sie ist aber fiir einen optimalen
Operationsverlauf wichtig und sorgt fiir eine geringeres Komplikationsrisiko.
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Wie sind unsere Fachérzte qualifiziert und was
zeichnet sie aus?

Alle angeschlossenen spezialisierten Facharzte fir Plastische und Asthetische
Chirurgie missen unser Mindestanforderungsprofil erfillen. Dieses wird regelmafig
Uberpruft. Dieses Profil enthalt folgende Mindestvoraussetzungen:

Ausbildung zum Facharzt fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie

Der Facharzt fiir Plastische Chirurgie bzw. Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie ist
ein anerkannter Facharzt. Zum Ausbildungsumfang gehort die asthetische Chirurgie, die
Rekonstruktive Chirurgie (=wiederherstellende Chirurgie z. B. nach Unféllen oder
Tumoroperationen), die Verbrennungschirurgie und die Handchirurgie. Facharzte fir Plastische
Chirurgie lernten innerhalb ihrer 6-jahrigen Ausbildung, wie groRe oder schwierige
Fehlbildungen bzw. Unfallschdden wiederhergestellt werden kénnen (z. B. Hautschaden nach
Verbrennungen beheben, Ohren aus Knorpelteilen nachbilden, Brustwiederaufbau nach
Tumoroperationen, etc.).

Der Titel "kosmetischer Chirurg, asthetischer Chirurg oder Schonheitschirurg” ist
ungeschiitzt. So mancher Gynakologe, Dermatologe oder Allgemeinarzt wechselte sein
Praxisschild aus und ersetzte es durch ein Schild mit dem Titel "dsthetische Chirurgie,
asthetische Medizin oder Schénheitschirurg”.

Jahrelange Erfahrung in leitender Funktion

Es ist wie in jedem Beruf — nur jahrelange Erfahrung sorgt flir die notwendige Routine und
Sicherheit. Daher achten wir darauf, dass jeder unserer angeschlossenen Fachéarzte
mindestens 6 Jahre in leitender Funktion (z. B. Oberarzt, Chefarzt, etc.) tatig war. Dies sorgt
auch dafur, dass ein Arzt lernt, fir eine Abteilung die Verantwortung zu Ubernehmen.

Spezialisierung auf Teilbereiche der Asthetischen Chirurgie

Nicht jeder Arzt kann alle Behandlungen sehr gut. Daher muss eine Spezialisierung auf die
Eingriffe nachgewiesen werden.

Beratung vom Operateur

Es geht um Sie! Daher muss der Operateur genau wissen, was Sie sich vorstellen. Dies bei
einer Voruntersuchung mit dem arztlich machbaren abgeglichen. Entsprechend kann Ihnen der
Operateur auch genau sagen, welche Gefahren, Komplikationen bzw. Mdéglichkeiten bestehen,
so dass Sie flir sich Uberlegen konnen, ob der Eingriff fir Sie in Frage kommt. Das
Beratungsgesprach muss frihzeitig erfolgen, so dass Sie genligend Bedenkzeit haben und alle
offenen Fragen vor der Behandlung klaren kénnen. Nur so ist in unseren Augen eine
vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Patient und Operateur moglich.
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RegelméBige Weiterbildung des Operateurs und des Personals

Nichts ist so stetig wie die Verdnderung — daher mussen alle unsere Fachéarzte fir Plastische
und Asthetische Chirurgie eine regelmaBige Weiterbildung nachweisen. Und das nicht nur fir
sich — sondern auch fiir das Personal.

Volimitglied in der Deutschen Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven
und Asthetischen Chirurgen (DGPRAC — ehemals Verelnlgung der Deutschen
Plastischen Chirurgen)

Die Deutsche Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgen, kurz
DGPRAC, ist offizieller Vertreter der deutschen Plastischen Chirurgie und vertritt die
allgemeinen und berufspolitischen Interessen der Plastischen Chirurgie. Zweck und Aufgabe
der DGPRAC ist die Entwicklung und Erhaltung der Plastischen Chirurgie in Deutschland als
selbstandige Monospezialitdt. Dazu gehort:

eDie Foérderung der Plastischen Chirurgie in praktischer und wissenschaftlicher Hinsicht.
eDie Forschung und Entwicklung von Techniken, Methoden und Fahigkeiten.
eSicherung und Entwicklung der Ausbildung zum Plastischen Chirurgen.

eEtablierung von Qualitatsstandards der Plastischen Chirurgie.

e\Weiterbildung zum Facharzt der Plastischen Chirurgie, was die Qualifizierung der
Mitglieder auf breiter Basis ermdglicht.

eArztliche Fortbildung von ausgebildeten Fachérzten, zur Sicherung der Qualitét der
DGPRAC-Mitglieder.

Die DGPRAC ist Mitglied im internationalen Dachverband der Plastischen Chirurgen, der
International Confederation of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery IPRAS.

Im DGPRAC gibt es unterschiedliche Mitgliedsarten. Jeder unsere Facharzte fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie muss Vollmitglied der DGPRAC sein.

Hochwertige und moderne OP-Ausstattung

Alle unsere angeschlossenen Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie miissen einen
hochwertigen und modernen OP nachweisen. Dies sorgt fur die notwendige Sicherheit, wenn
wahrend des Eingriffs eine Komplikation entstehen wiirde.

RegelméBige Kontrolle der Sicherheitsvorkehrungen

Was nutzen Sicherheitsvorkehrungen, wenn Sie nicht funktionstlichtig sind? Daher missen alle
angeschlossenen Partner regelmafig ihre Sicherheitsvorkehrungen Uberprifen.

Haftpflichtversicherung auch fiir Asthetische Eingriffe

Jeder unserer spezialisierten Facharzte muss uns eine Arzthaftpflichtversicherung nachweisen,
die auch asthetische Eingriffe beinhaltet.
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Hohe Patientenzufriedenheit und Qualitdtskontrolle

In der Asthetik geht es nicht nur um das operative Ergebnis — es geht in unseren Augen
vielmehr darum, dass Sie sich in lhrer Haut wohler fihlen. Daher ist fir uns eine hohe
Patientenzufriedenheit wichtig. Hierzu missen bei jedem unserer Partner entsprechende
Qualitatskontrollen nachgewiesen werden.

Dies ist nicht nur im operativen Bereich so — sondern es geht auch darum, wie z. B. der
Operateur auch auRerhalb der Sprechzeiten, z. B. fur eventuelle Komplikationen erreichbar ist,
wie schnell auf Anfragen reagiert wird, dass umfangreiche Nachkontrollen nach der Operation
durchgefiihrt werden, dass umfangreiche Beratungsgesprache durchgefihrt werden, etc..

Kostentransparenz und Inklusiv-Angebote

Oft sitzt der Teufel im Detail. Sie missen vor der Operation genau wissen, was im Bereich
Kosten auf Sie zukommt (inkl. Mieder, eventuelle Anasthesiekosten, etc.).

Einhaltung gesetzlicher Vorgaben und Verwendung international anerkannter
Methoden

Jeder unserer Partner ist verpflichtet, gesetzliche Vorgaben einzuhalten und unzuldssige Werbung zu
unterlassen (z. B. Werbung ohne vorher-nachher-Bilder, unzulassige Werbeaussagen wie z. B.
"Schlanker in 2 Stunden" etc.)

Weiterhin verpflichtet sich jeder Partner, nur international anerkannte Behandlungsmethoden zu
verwenden, so dass |hr Risiko mdglichst minimiert wird.

All diese Punkte werden vor Beginn und wahrend der Kooperation durch regelmafRige Kontrollen
Uberpruft.
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Kann ich die Kosten einer Fettabsaugung auch
finanzieren lassen oder auf Raten bezahlen?

Nicht immer ist es mdglich, einen geplanten Eingriff sofort zu bezahlen. Daher ist bei vielen Menschen
die Uberlegung vorhanden, den Eingriff auf Raten zu bezahlen. Wir haben daher ein attraktives
Finanzierungsangebot entwickelt, so dass Sie auf Ihren Eingriff nicht verzichten mussen (Bonitat

vorausgesetzt).

Genauere Informationen zu unserer Finanzierung finden Sie unter

https://www.moderne-wellness.de/finanzierung/schoenheitsoperation-finanzierung.htm
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Beratung und Hilfestellungen

Wir hoffen, dass wir lhnen einige grundlegende Informationen zum Thema Fettabsaugung geben
konnten. Individuelle Fragen kdnnen am einfachsten in einer persdnlichen Beratung besprochen

werden.

Wir laden Sie recht herzlich zu einem unverbindlichen Beratungsgesprach mit einem unserer
spezialisierten Fachérzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie ein.

Wir freuen uns darauf, Sie individuell zu beraten.

lhr Team von Moderne Wellness

moderne

wellness
https://www.moderne-wellness.de
info@moderne-wellness.de
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Unsere spezialisierten Fachirzte fiir Asthetische und Plastische Chirurgie finden Sie in:

- Aachen - Dresden
Dr. med. Helge Jens Dr. med. Jorg A. R6Rler
Domhofklinik Oberer Kreuzweg 8
Katschof 3 01097 Dresden
52062 Aachen Tel.: 0351 — 810 69 39
Tel.: 0241 — 479 920
- Diisseldorf
- Augsburq Facharztliche Privatpraxis
Dr. Sven von Saldern K6 12
Klinik am Forsterpark Dr. med. Alexander Hilpert
Willy-Brandt-Platz 3 a Kdnigsallee 12
86153 Augsburg 40212 Disseldorf
Tel.: 0821 — 453 496 19 Tel.: 0211 — 58 666 40
- Bad Diirkheim Medical Inn
Dr. Edwin Messer Arnulfstr. 22
Fronhof-Praxisklinik 40545 Dusseldorf
Fronhofallee 1 Tel.: 0211 — 261 59 299
67098 Bad Dirkheim
Tel.: 06322 — 988 20 00 - Duisburg
Kaiserberg Klinik
- Berlin Dr. med. A. Hilpert
Dr. Olaf Kauder Mulheimer Str. 48
Kurflrstendamm 48 47057 Duisburg
10707 Berlin Tel.: 0203 — 393 61 01
Tel.: 030 — 882 34 20
- Frankfurt
Dr. Alexander Schonborn Dr. med. Norbert Kania
Schliterstr. 31 Am Hauptbahnhof 12
10629 Berlin 60329 Frankfurt
Tel.: 030 — 31 80 80 89 Tel.: 069 — 230841
- Bielefeld - Hamburg
Praxisklinik Dr. Jérg Blesse Cosmopolitan Aesthetics
Welle 20 Dres. Boorboor & Kerpen
33602 Bielefeld Mittelweg 123
Tel.: 0521 — 934 596 65 20148 Hamburg
Tel.: 040 — 679 569 60
- Bochum
Dr. Michaela Montanari - Hannover
Krockhausstr. 7 Dr. Axmann und Dr. Ahmadli
44797 Bochum Hildesheimer Str. 265
Tel.: 0234 — 53 06 27 18 30519 Hannover-Dohren
Tel.: 0511 - 8039002
- Bonn
B&S Med - Karlsruhe
Dr. Bosselmann und Dr. med. Klaus Luttenberger
Dr. Siepe Park-Klinik
Friedrichstr. 57 Ludwig-Erhard-Allee 20
53111 Bonn 76131 Karlsruhe
Tel.: 0228 — 97 66 031 Tel.: 0721 - 935 199 00
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- Kassel
Noahklinik
Prof. Dr. med. Ernst
Magnus Noah - Potsdam
Kurfurstenstral3e 10-12 Dr. Alexander Schénborn
34117 Kassel Ludwig-Richter-Str. 23
Tel.: 0561 — 810 494 0 14467 Potsdam
L. Tel.: 0331 — 201 691 91
- Leipzig
Praxisklinik am Mar.kt - Starnberg
Dr. med. Harald Kaisers Dr. med. Joachim Graf
Dr. med. Karl Heinz Horak von Finckenstein
Markt 16 Wittelsbacher Str. 2 a
04109 Leipzig 82319 Starnberg
Tel.: 0341 - 99 99 755 Tel.: 08151 — 299 68
- Niirnberg - Stuttgart
Dr. med. Hans Bucher Klinik fur Plastische
Am Stadtpark 2 Chirurgie in Stuttgart
90409 Ndirnberg Degerloch
Tel: 0911 — 569 80 90 Fr. Dr. med. Andrea Fornoff
Dr. med. Peter Hollos
- Passau Jahnstr. 62
Asthetik & Gesundheit im 70597 Stuttgart
Stadtturm Tel.: 0711 — 979 460
Nibelungenplatz 1
94032 Passau - Wiesbaden
Tel.: 0851 — 851 876 00 Gemeinschaftspraxis fur
Plastische Chirurgie
- Rosenheim Dr. med. Nuri Alamuti und
Fr. Dr. med. Maria Urban Dr. med. Dietmar Scholz
Ortho-Zentrum Rosenheim Schone Aussicht 39
AuRere Miinchener Str. 94 65193 Wiesbaden
83026 Rosenheim Tel.: 0611 — 565 77 60

Tel.: 08031 — 234960
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